
2023年⼲部保健体检⼯作的温馨提示

⼀、⼲部保健体检基本须知：

为确保⼲部体检顺利安全进⾏，强调以下要求：

1. 如有以下情况：①近期有咽痛、发热等上呼吸道症状的者，或同居家属有类似症状者；②

查体当⽇，晨起居家测体温，如有异常（≥37.3℃）者，请您及时联系我们，为您另⾏安排体
检⽇期；

2. 来院体检时请您及陪伴者佩戴⼀次性外科⼝罩，携带您的身份证和保健证。

⼆、来⼈⺠医院查体路径指示：

地址：天津市红桥区芥园道 190号

天津市⼈⺠医院 C座 3楼健康管理中⼼。

请您由以下路径来我中⼼体检：

①公交⻋：

⼈⺠医院站：634、672、705、836、841、856路

⼩⻄关站：47、48、628、669、676、800、837、860、879、911、961路

怡华路站：52、865、907路

②地铁：

地铁六号线-⼈⺠医院站，推荐 D⼝

③私家⻋：

⼊⼝：芥园道患者⻋辆⼊⼝，请出示⼲部体检电⼦版通⾏证（⻅附件），可从救护⻋ 120

通道优先通⾏⼊院。

出⼝：⼈⺠医院北⻔（⻘年路与南运河南路交⼝）



为防⽌与患者接触，请您⾸选 B-C 座连廊外挂电梯体检专⽤⼊⼝进⼊ C座，指示如下：

路线⼀：请您从 B-C 连廊进⼊体检专⽤电梯间，右转乘坐电梯直达三楼健康管理中
⼼。
路线⼆：请您从 C 座急诊楼⼊⼝进⼊，右转乘坐急诊 9号、10号电梯直达 3楼健康
管理中⼼。

三、收费标准：

⼲部体检费标准：男性为 1430元/⼈、⼥性为 1600元/⼈。

请您提前联系所属单位确认体检票据开具的基本信息，或与我中⼼联系。



四、注意事项：

1、体检前 3天应禁⻝含铁丰富的⻝物（如瘦⾁、动物内脏及绿叶蔬菜等），禁酒低脂饮

⻝；体检前⼀⽇晚 12点之后禁⻝禁⽔，请根据个⼈情况，尽量憋尿前来检查，避免超声憋尿

的等待时间；体检后请您凭餐票于体检餐厅领取早餐。

2、晕⾎晕针者，请务必通知本单位⼲部保健负责⼈，我们会配合做好安全保护⼯作。

3、⻓期慢病服药注意事项：⾼⾎压、冠⼼病⽤药晨起可少量饮⽔服⽤不影响体检结果；

糖尿病患者晨起切勿⽤药；请携带常⽤药物，完成空腹检查项⽬后可服⽤。

4、70岁以上或有⼼脑⾎管疾病以及⾏动不便的领导⼲部，为确保查体安全顺利进⾏，请

安排家属陪伴。

5、在我院保健的在职市管局级⼲部，按组织要求须在我院进⾏⼲部保健体检，如有特殊

情况，请书⾯说明。

有任何疑问可来⼈或来电咨询

联系电话：022-27557663、022-27557668

联系⼈：王虹、闫晓忱

感谢您对我们⼯作的配合与⽀持，期待您的到来！

天津市⼈⺠医院健康管理中⼼

2023年 5⽉ 23⽇

-附件-



据津卫⼲保[2023]36号⽂件精神，定于 2023年 6⽉ 5⽇开始⾄ 6⽉ 26

⽇（周六、周⽇及法定节假⽇除外）进⾏⼲部保健体检⼯作。

请携带⼲保证便于物业和安保⼈员识别⻋辆，优先放⾏，谢谢！

天津市⼈⺠医院

健康管理中⼼

2023年 5⽉


